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Escola de Samba
Turma do Brinco abre
carnaval de Cambuí

O caminho para uma pele
bonita e saudável

A Escola de Samba Turma Do Brinco chegou com tudo,
trazendo muita ousadia e alegria ao lado da Escola de 
Samba Vila Maria, na abertura do carnaval de 2019 de 
Cambuí-MG.

A pele é o maior órgão do corpo humano. 
Ela é responsável por regular a 
temperatura corporal, reservar 
nutrientes e prevenir infecções. Mas será 
que estamos cuidando desse órgão tão 
precioso da forma correta?

Cambuí Cai no Samba
DICAS FOTOS

PÁG. 05

Fernanda Pereira e Flávio Almeida

PROPRIETÁRIOS



O portal Giro Minas busca informar o leitor sobre os 
principais acontecimentos da cidade de Cambuí e Região. 
Acompanha a produção artística e intelectual em ensaios e 
reportagens sobre arte, educação, empreendedorismo 
entre outras com uma linguagem clara e objetiva.

Neste mês de Fevereiro, além de comemorar o lançamento 
deste jornal onde nossos colaboradores tem um espaço 
próprio de propagandas, vamos falar um pouco sobre 
empreendedorismo.

Mas do que informar, pretendemos conversar intimamente 
com você caro leitor, te colocando frente a frente com cada 
matéria. Desejamo-lhes boa leitura.

Ademais, você não pode perder as novidades sobre bem-
estar no nosso cantinho de dicas, informando e inspirando o 
leitor que busca uma vida mais harmoniosa e saudável.
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Mesmo que ande em águas frias e borbulhantes,

Deixa seu cheiro no tempo.

Errante e sem curso.

Você joga seu lenço,

Quase posso sentir seu sabor.

Vestindo de força e vigor.

Juntos, a caminho do sol.

Pura, intensa, transbordando sentimento.

De coração pulsante e caloroso,

E o futuro no ventre de amor,

Desnuda no ventre seu pulso.

A caminho do Sol.

Carregando nossos  filhos nos braços

Para seguir livre de peito aberto.
Puro e intenso. Transbordando sentimento,

Me da coragem e acalento.

Autor: Pedro Bayeux Santos Professor e Artista 
Plástico no Ateliê Artbayeux

‘‘Pessoa de Luz’’

A caminho do Sol.
Te adoro muito, pessoa de luz!

www.girominas.com.brTalentos da Cidade | Cambuí

Pedro Bayeux Santos

Acesse

www.girominas.com.br   
Curta

 facebook.com/girominas
ANUNCIE 

(35) 9 8873-9864

GIRO MINAS PORTAL

o melhor e maior portal de cambuí e região agora também na versão impressa!

GUIA COM O MELHOR DO COMÉRCIO LOCAL

aqui você encontra:

 COBERTURA FOTOGRÁFICA

FESTAS E EVENTOS DA REGIÃO

 FARMÁCIAS DE PLANTÃO em CAMBUÍ

HORÁRIO DE ÔNIBUS 

NOTÍCIAS E MATÉRIAS

CULINÁRIA
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A Presidente da Escola de Samba Ana Cecília 
Lambert Pereira, também estava presente 
nesse evento de coração, alma e verdade, de 
olho em todos os detalhes. 

Com o enredo ‘‘Arriba Brinco no Espírito do 
Samba’’, a Turma do Brinco promete abrilhan-
tar a todos na segunda-feira de carnaval. 

Inspirados na celebração do Dia dos Mortos 
Mexicana, o enredo desse ano vai contar a 
história do pavilhão e de seus ancestrais. O 
público pode esperar um grande espetáculo, 
onde as fantasias elaboradas pelo carnavales-
co Rodrigo Dias irão remeter a festividade 
típica mexicana. ‘‘Nossas alegorias serão 
alegres e contagiantes’’, afirma Ana Cecília.

ARRIBA BRINCO! 

‘‘Me sinto muito honrada, pois sou amante do 
carnaval e tenho minha raiz na Turma do 
Brinco onde desde muito pequena desfilava e 
acompanhava a construção de cada enredo, de 
cada desfile, me apaixonando por essa cultura. 
Trazer de volta essa escola e abrir o carnaval 
de nossa cidade é uma emoção muito grande. A 
Vila Maria é o pavilhão do meu coração, onde 
junto ao vice presidente e a diretora de carna-
val da Turma do Brinco, desfilamos há alguns 
anos e a relação com esse grande pavilhão 
paulista foi se estreitando e se tornando um 
caso de amor e grande amizade. As palavras 
para descrever esse momento é muita honra e 
gratidão’’, disse a presidente. 

‘‘O pessoal da Vila Maria são fantásticos! 
Todos muito simpáticos, me senti em casa 
junto deles” conta Elder Romualdo, integrante 
da Turma do Brinco. 

O evento que aconteceu no Clube 
Literário Recreativo de Cambuí, no dia 
05 de Janeiro, foi mais uma prova de que 

a Escola De Samba Turma do Brinco está 
preparada para realizar um belo desfile na 
segunda-feira de carnaval. Cheia de energia e 
com muito samba no pé, a queridíssima 
madrinha de bateria da Vila Maria, Dani Bolina, 
alegrou a festa ao lado da Rainha da Bateria da 
Escola de Samba Turma do Brinco, Deyse 
Rocha, junto com a madrinha de Bateria 
Cristiane Mendes.

‘‘Tive a oportunidade de sambar com a Dani 
Bolina, na quadra da Vila Maria em São Paulo. 
Porém poder recebe-los aqui em nossa cidade 
e me apresentar ao lado dela foi muito gratifi-
cante’’, comenta Deyse Rocha. 

O mestre de bateria Denivaldo Rocha (Buiu), 
abusou dos ritmos em uma sintonia perfeita. 
Sorridente e dinâmico em todos os momentos 
da condução da bateria, o mestre agradou o 
público com paradinhas e coreográficas. Eram 
dois pavilhões em um só coração, Turma do 
Brinco e Vila Maria. 

Escola de Samba Turma do Brinco abre carnaval de Cambuí
Que rufem os bumbos! No repicar dos tamborins, que a Escola de Samba Turma Do Brinco chegou com tudo,

trazendo muita ousadia e alegria ao lado da Escola de Samba Vila Maria, na abertura do carnaval de 2019 de Cambuí-MG.

Doces - Balas - Chocolates - Artigos para festas

(35) 9 9802-3082

Rua João Moreira Salles, 621. Centro. Cambuí / MG.

Medicamentos / Ortopédicos / Perfumaria

50 ANOS ATENDENDO VOCÊ E SUA FAMÍLIA!

Rua Governador Valadares, 177. Centro. Cambuí / MG

(35) 3431-1078 | 3431-1291

Av. Prefeito José Barbosa, 352. Centro. Cambuí / MG.

(35) 3431-2056

Avenida Pref José Barbosa, 398. Centro. Cambuí / MG

(35) 3431-2400

Avenida do Carmo, 297. Centro. Cambuí / MG

DISK REMÉDIOS
(35) 3431-1428 / (35) 3431-1901

Aqui tem
FARMÁCIA
POPULAR

Carnaval | Cambuí www.girominas.com.br

Perfumes nacionais e importados - Maquiagens - Acessórios
Esmaltes - Vasta linha de cosméticos 

3431-6506

Rua Coronel Lambert, 397. Centro. Cambuí / MG.

Ardósia, Granitos, Mármore, Pedras São Tomé
e muito mais. 

A loja do Marquinho!

TUDO EM INFORMÁTICA E ELETRÔNICOS

Motores
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Cobertura Fotográfica www.girominas.com.br

Fotos: Turma do Brinco abre carnaval de Cambuí
Veja algumas fotos do evento que aconteceu no Clube Literário Recreativo de Cambuí, no dia 05 de Janeiro.

Acesse www.girominas.com.br e veja o álbum completo. 

MODA FEMININA Rua Coronel Lambert, 404. Centro. Cambuí / MG. (35) 9 9866-5010
sigalolla

sigalolla

Na Lolla você encontra uma variedade em calças jeans, vestidos e blusinhas maravilhosas! 
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Cobertura Fotográfica www.girominas.com.br

Cambuí Cai no Samba
No dia 09/02, Cambuí caiu no Samba! O evento aconteceu no Clube Literário e Recreativo de Cambuí e contou com a

presença do grupo Novo Samba Show de São Paulo. Não faltou animação e gente bonita.
Para ver o álbum completo, acesse www.girominas.com.br.

ANUNCIE AQUI
(35) 9 8873-9864
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Guia de Empresas | Cambuí www.girominas.com.br

Na contramão da crise econômica,
Centro Médico Veterinário de Cambuí cresce

Em 2018, o Centro Veterinário de Cambuí 
dobrou o número de funcionários e 
clientes, ampliando ainda mais o seu 

espaço.  Para a proprietária e Médica 
Veterinária Fernanda Pereira, é importante 
adotar algumas dicas para que o empreendi-
mento tenha sucesso.

Quais foram os primeiros passos para 
abertura do Centro Médico Veterinário? 

Como você identifica uma oportunidade? 
Fe: Procuro pesquisar a respeito das necessi-
dades das pessoas, além do interesse no perfil 
de mercado da região.

Quais são as suas características pessoais 
mais importantes para a sua empresa? 
Fe: Sou uma profissional dedicada e empenha-
da a conquistar e consolidar meu espaço nesse 
ramo de negócio. Acredito que minhas princi-
pais características são humildade, responsa-
bilidade, honestidade e profissionalismo. 

Fernanda Pereira: começamos literalmente    
‘‘com a cara e a coragem’’. Nossa maior 
dificuldade foi a falta de recursos econômicos. 
Abrimos a Clínica Veterinária em 2011 com 
apenas um funcionário. Hoje a nossa equipe é 
composta por seis funcionários e dois Médicos 
Veterinários (Fernanda Pereira e Flávio 
Almeida).

O que uma empresa precisa ter para se 
manter no mercado?

Para ser um empreendedor precisa de: 
CORAGEM 

Fe: Humildade é o principal! Não desejar o que 
é do outro e muito menos usar o próximo como 
degrau para ser alguém na vida. 

Fe: Coragem, força de vontade para vencer as 
adversidades e desejo de atuar na área. 

Fe: Buscar a satisfação dos clientes atendendo 
suas necessidades. A confiança se conquista 
com honestidade e profissionalismo. 

Para lidar com as dificuldades diárias: 
PROFISSIONALISMO  

Como solucionar os problemas?

O melhor método de propaganda é: 
RESPEITO 

O BOCA A BOCA

Qual a formula do sucesso?

Para uma pessoa que deseja abrir um 

negócio no ramo de Pet Shop, ela precisa de?

Fe: Primeiro analisar os fatores que causaram 
essa situação. Trata-los de forma eficiente 
buscando a solução e tomando cuidado para 
que os mesmos erros não se repitam novamen-
te. 

Qual dica você daria para alguém que está 
começando agora? 
Fe: Pesquisar com muito critério o ramo Pet e 
suas atividades rotineiras, as dificuldades e 
oportunidades desse segmento. Planejamento 

é a palavra-chave! 

Para lidar com os clientes: 

Centro Médico: Av. do Carmo, nº 308. Centro. Cambuí / MG. 
Pet Shop: Av. do Carmo, nº 296. Centro. Cambuí / MG.

Telefones
(35) 3431-1195 / (35) 9 8805-1616 / (35) 9 8805-1707

Clínica Veterinária - Banho e Tosa - Medicamentos - Vacinas
Rações - Acessórios

Fernanda Pereira e Flávio Almeida

PROPRIETÁRIOS

Cuidando da saúde e estética do seu animal
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A pele é o maior órgão do corpo humano. Ela é responsável por regular a temperatura corporal, reservar 
nutrientes e prevenir infecções. Mas será que estamos cuidando desse órgão tão precioso da forma correta?

As esteticistas e proprietárias da Bem-Estar Centro de Estética, Amanda Sansevero e Elle Gomes dão algumas
dicas de como você pode manter a sua pele bonita e saudável neste verão.

Dicas | Saúde www.girominas.com.br

O método mais eficaz de prevenção nas 
formações de manchas, envelhecimento e 
câncer de pele, é usando filtro solar 
diariamente, principalmente antes de sair 
de casa. Quanto mais baixo o fator de 
proteção solar, menor seu índice de tempo 
de proteção na pele. 

Aproveite para marcar uma avaliação e 
conhecer o nosso novo espaço, com um novo 
conceito. 

(35) 9 8886-2647.
 
O cuidado com a sua pele começa agora, não 
adie! 

A falta de cuidados deixará sua pele 
vulnerável a agressores externos o 
que não é nada bom. Se você deseja 

cuidar da sua pele da melhor forma possí-
vel, precisa saber qual é o seu tipo de pele e 
o que realmente lhe faz bem.  É essencial 
procurar um profissional adequado para 
fazer a avaliação e descobrir quais são os 
produtos ideais para o seu tipo de pele. Usar 
produtos errados, pode trazer resultados 
contrários aos desejados.

Rua: São Pedro, 190 ou via whatsapp:

Praticar atividades física é fundamental 

para quem deseja prolongar a saúde, a 
firmeza e a boa aparência da pele. Os 
exercícios físicos estimulam a circulação 
sanguínea, favorecendo a chegada de 
nutrientes, como o oxigênio para todas as 
células do nosso corpo. Depois de muito 
exercício, não se esqueça de tomar oito copos 
de água ao longo do dia, pois ela ajuda na 
regeneração dos tecidos e na manutenção da 
saúde da pele. 

ANUNCIE AQUI
(35) 9 8873-9864

O caminho para uma pele bonita e saudável

Tel/WhatsApp: (35) 9 8886-2647
Rua São Pedro, 190. Cambuí / MG. 

ESTÉTICA FACIAL E CORPORAL / TERAPEUTA ACUPUNTURISTA / PSICOLOGIA ClÍNICA / NUTRICIONISTA
MANICURE / MAQUIAGEM 

Aqui você encontra um espaço lindo e aconchegante, com o melhor dos tratamentos especializados
para realçar sua beleza. Agende o seu horário!
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Nossos produtos são fabricados com materiais altamente resistentes e duráveis, são decorativos,
eficientes e constituem uma variedade que atende as suas necessidades.

DUCHAS / CAIXAS DE PASSAGEM / CAIXAS DE LUZ / RALO SIFONADO / DESEMPENADEIRAS
BRAÇOS PARA CHUVEIRO /  PLAFONIER / QUADROS DE DISTRIBUIÇÃO

LUMAR PLÁSTICOS LTDA | Rua Juvenal de Brito Lambert, nº 394, bairro Sta. Edwiges. Cambuí / MG.

(35) 3431-3906 | (35) 3431-2290

lumarplasticos@lumarplasticos.com.br

MAIS DE 10 ANOS COM VOCÊ!


